
Масленица: история и традиции

веселого праздника

Масленица – один из самых ярких и

любимых праздников в России. Это

время веселья, гуляний и, конечно

же, вкусных блинов! Но откуда

взялся этот праздник и почему его

отмечают именно так?

Истоки Масленицы

Масленица – древний славянский

праздник, связанный с проводами

зимы и встречей весны. Ещё до

принятия христианства люди верили,

что, радуясь и устраивая пиры, они

помогают солнцу прогнать холода. С

приходом православия Масленица

стала частью подготовки к Великому

посту, поэтому её называют Сырной

седмицей – неделей, когда уже

нельзя есть мясо, но ещё разрешены

молочные продукты.

Традиции праздника

Каждый день Масленичной недели

имеет своё название и обычаи:

- Понедельник – «Встреча» –

начинают печь блины, строят

снежные горки и чучело Масленицы.

- Вторник – «Заигрыши» – молодёжь

устраивает игры, катания на санях и

весёлые состязания.

- Среда – «Лакомка» – зятья

приходят к тёщам на блины.

- Четверг – «Разгуляй» – народные

гулянья, кулачные бои, взятие

снежных крепостей.

- Пятница – «Тёщины вечёрки» –

теперь уже тёща идёт в гости к зятю.

- Суббота «Золовкины

посиделки» невестки приглашают 

родню мужа на угощение.  -

Воскресенье – «Прощёное 

воскресенье» – сжигают чучело 

Масленицы, просят друг у друга 

прощения и готовятся к посту.  

Почему блины?  

Круглые, золотистые блины 

символизируют солнце – главный 

знак приближающейся весны. Чем 

больше блинов, тем быстрее природа 

проснётся от зимнего сна!  

Масленица – это праздник, 

который объединяет людей. 

Давайте и мы будем веселиться, 

печь блины и радоваться скорой 

весне!



8 Марта – праздник весны, цветов и улыбок!

Весна начинается с одного из самых добрых и светлых

праздников – Международного женского дня 8 Марта.

В этот день мы поздравляем наших мам, бабушек,

сестёр, учительниц и всех-всех девочек в школе!

Откуда появился этот праздник?

История 8 Марта началась больше 100 лет назад. В

1910 году на международной конференции женщин в

Копенгагене Клара Цеткин предложила отмечать день

борьбы за равные права. Сначала это был праздник

женщин-работниц, но со временем он превратился в

день весеннего тепла, внимания и благодарности всем

женщинам.

Как отмечают 8 Марта в школе?

В этот день в классах звучат поздравления, мальчики

дарят девочкам открытки и небольшие подарки, а в

актовом зале проходит концерт. Ученики готовят

стихи, песни и сценки, чтобы порадовать учителей и

мам.

Но главное в этот день – не просто подарить цветок, а

сказать тёплые слова тем, кто каждый день заботится

о нас:

- Мамам – за их любовь и терпение,

- Бабушкам – за вкусные пироги и мудрые советы,

- Учительницам – за знания и поддержку,

- Одноклассницам – за дружбу и хорошее настроение.

Как сделать праздник особенным?

- Написать открытку своими руками – это всегда

приятно!

- Помочь по дому без напоминаний – лучший подарок

для мамы.

8 Марта – это не просто «день девочек», а праздник 

доброты, уважения и весеннего настроения. Давайте 

сделаем его тёплым и запоминающимся! 💐✨

С праздником, дорогие девочки, женщины, 

учительницы! Пусть в вашей жизни будет много 

радости, улыбок и солнечных дней!* 🌸


